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SéL’BS’V(/a f Kindern und Jugendlichen

Vorbeugung - Beratung - Verdachtsbegleitung

Wie kann ich mit meinem Kind sprechen, wenn...

...an der Schule sexueller Missbrauch an Schiiler_innen durch einen Lehrer
aufgedeckt wurde?

Ihr Kind braucht Sie jetzt.

Fur Kinder, die von sexueller Gewalt betroffen sind, ist es enorm wichtig, wie nach der
Aufdeckung die erwachsenen Bezugspersonen (Eltern, Lehrer, Lehrerinnen, andere wichti-
ge Personen fiir das Kind) reagieren. Wenn betroffenen Kindern geglaubt wird, wenn sie
Trost und Unterstiitzung bekommen, wenn ihr Verhalten nicht in Frage gestellt wird und
die Schuld ausschlieB8lich dem Tater gegeben wird, dann kdnnen Kinder solche schwierigen
Erfahrungen meist gut verarbeiten. Aber es braucht die Anerkennung der vielleicht ambiva-
lenten, vielen, vielleicht auch verwirrenden Gefiihle des Kindes. Tater verwirren Kinder. Es
ist ganz normal, dass betroffene Kinder sehr verwirrt und wiitend auf den Tater sind und ihn
gleichzeitig vielleicht verteidigen oder noch sehr mégen und vielleicht auch vermissen.

Trésten Sie lhr Kind, wenn es betroffen sein sollte von Ubergriffen oder sonstigen Formen
von sexueller Gewalt durch den Lehrer. Trosten Sie lhr Kind auch, wenn es nicht betroffen
ist, aber der eigene Lehrer oder jedenfalls ein Lehrer dieser Schule sich als kriminell und
gemein herausstellt. Niemand mochte so einen Lehrer an der eigenen Schule wissen.
Manche Kinder brauchen auch Trost fiir ihre Gefiihle von Verlust und Traurigkeit, weil sie
den Lehrer sehr mochten oder/und gro3e Aufmerksamkeit von ihm bekommen haben.

Fragen Sie Ihr Kind nicht aus.

Bieten Sie an, da zu sein, wenn |hr Kind sprechen will, auch tiber Schwieriges, Belastendes.
Aber ermutigen Sie Ihr Kind auch, mit einer oder mehreren anderen Personen zu sprechen,
wenn es nicht mit lhnen sprechen moéchte.

Ihr Kind entscheidet, ob es mit Ihnen oder tGberhaupt tber all das spricht oder nicht. Egal,
ob es selbst betroffen ist oder nicht.

Erzdhlen Sie, dass Sie von der Schule informiert wurden (oder auf einem Elternabend waren
und erfahren haben), was der Lehrer gemacht hat. Das kann zum Beispiel so klingen:

Der Lehrer (Name des Lehrers) hat Kinder und Jugendliche in sexuelle Sachen, komische
Spiele und unpassende Beriihrungen verwickelt. Kein Erwachsener darf das mit Kindern
und Jugendlichen tun. Ein anderes Wort dafir ist sexuelle Gewalt. Oft machen Menschen
das so, dass Kinder und Jugendliche ganz verwirrt sind oder sich nicht auskennen, oft wird
ihnen eingeredet, dass sie das selbst gewollt haben, es ihnen gefillt oder dass sie irgend-
wie Schuld dran sind. Oft haben solche Leute auch viele positive Seiten und kdnnen gut
mit Kindern umgehen, sind sehr beliebt. Manchmal gefallen solche sexuellen Beriihrungen
durch den Lehrer Kindern vielleicht sogar. Das alles andert nichts daran, dass Erwachsene
das nicht dirfen. Und das wissen alle Erwachsenen, deshalb machen sie es geheim und
verlangen immer, dass es niemand weitersagen darf. Manchmal drohen sie Kindern sogar,
dass etwas Schlimmes passiert, wenn sie es weitersagen. Menschen, die so etwas tun,
wollen sich machtig flihlen. Wie ein Konig, der alles machen kann. Er hat auch die anderen
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Lehrerinnen und Lehrer angelogen und getduscht und es ist auch fiir viele schockierend
und traurig, dass das passieren konnte.

Falls Sie grof3e Wut gegentiiber dem Lehrer haben, besprechen Sie diese Wut NICHT mit
ihrem Kind. Vielleicht hat Ihr Kind den Lehrer sehr gemocht oder bewundert. Sie verhindern
damit, dass lhr Kind mit Ihnen sprechen will.

Es braucht sehr viel Zeit, bis Betroffene oder Zeug_innen die positiven Geflihle fiir einen
Tater ablegen und sehen kénnen, was er getan hat.

Falls Sie nicht glauben (kénnen), dass der Lehrer kriminell gehandelt hat, besprechen Sie
lhre Zweifel mit anderen Erwachsenen, aber nicht mit Ihrem Kind.

GroB3e Klarheit ist jetzt wichtig. Richtige Informationen sind wichtig. Relativierungen helfen
Ihrem Kind nicht.

Schweigen hilft immer nur dem Tater.

Jeder noch so unbeholfene oder holprige Versuch, auf Fragen lhres Kindes richtige Antwor-
ten zu geben, ist besser, als zu schweigen.

Stellen Sie etwas dazu, um Ihrem Kind quasi sortieren zu helfen, was da los war und ist.
Sagen Sie, dass Sie beschaftigt sind damit, dass ein Lehrer so nett wirken kann und dann so
kriminelle Sachen tut. Wenn lhr Kind darliber reden mochte, liberlegen Sie gemeinsam, wie
der Lehrer das geschafft hat, alle zu tduschen, sodass niemand etwas merkt. So etwas zu
Uberlegen, entlastet die Kinder. Nicht die Kinder haben etwas falsch gemacht, sondern der
Lehrer hat so genau geplant, was er macht und hat alle manipuliert und seinen Plan durch-
gezogen, sexuelle Ubergriffe auf Kinder zu setzen. Er hat alle getduscht. Das zu wissen, hilft,
um sich nicht selbst schuldig zu fiihlen.

Kinder, die betroffen sind, mdchten meist nicht, dass viele Leute davon wissen. Achten Sie
diesen Wunsch, ohne Geheimhaltung zu versprechen. Sie brauchen vielleicht selbst Hilfe
oder lhr Kind braucht Hilfe, also kdnnen Sie keine Geheimhaltung versprechen. Sie kdnnen
aber versprechen, den Namen lhres Kindes nicht zu sagen und vor allem, eine mogliche
Betroffenheit Ihres Kindes nicht allgemein 6ffentlich zu machen.

Holen Sie sich selbst Hilfe, wenn Sie aus welchen Griinden auch immer, Ihr Kind nicht
starken konnen. Hilfe holen ist keine Niederlage, sondern mutig und hilfreich.

Kinder sind nie schuld an sexueller Gewalt durch Erwachsene.

Es gibt an verschiedenen Schulen und padagogischen Einrichtungen in verschiedenen
Zeiten und von verschiedenen Personen ausgelibte sexuelle Gewalt. Das liegt nicht an der
jeweiligen Schule. Das liegt einzig und allein an der Person, die die sexuellen Ubergriffe
gesetzt hat.

Aber eine Schule kann viel tun, um sich in Zukunft besser schiitzen zu kénnen. Aus dem
schlimmen Anlass heraus sollte alles getan werden, damit es nicht mehr so weit kommen
kann. Es braucht nach einer Zeit der Krisenintervention eine Zeit der Aufarbeitung innerhalb
der Schule und des Kollegiums und schlie8lich eine Art Neubeginn. All das geht nicht von
einem Tag auf den anderen. Es braucht Zeit, Geduld und viel Engagement von dem Kollegi-
um, von der Schulleitung, vom Krisenteam und auch von den Eltern und Schiilerinnen und
Schilern. Aber es ist moglich, als Schule ein Schutz- und Praventionskonzept zu entwickeln
und umzusetzen, damit lhr Kind wieder Vertrauen in die Schule haben kann und Sie als Eltern
sich gut informiert fiihlen und Ihr Kind in der Schule (wieder) gut aufgehoben wissen.
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Kako mogu da razgovaram sa svojim d(j)etetom ako...

... je u Skoli doslo do seksualne zloupotrebe daka od strane uditelja?

U tom trenutku ste potrebni vasem d(j)etetu.

Za d(j)ecu koja su zrtve seksualnog nasilja je najvaznije to kako odrasle osobe od pov(j)erenja
(na prim(j)er roditelji, ucitelji, uciteljice i druge osobe koje su za d(j)ete bitne) reaguju nakon
$to se nasilje razotkrije. Ako se d(j)eci v(jleruje, ako dobiju ut(j)ehu i podrsku, ako se njihovo
ponasanje ne dovede u pitanje i krivica se pripise isklju¢ivo pocinitelju, onda d(j)eca najcescée
mogu dobro da obrade teska iskustva kroz koja su prosla. Takoder je potrebno priznati i
prihvatiti naj¢es¢e ambivalentna ili zbunjujuca d(j)ecija os(j)ecanja. Pocinitelji zbunjuju d(j)
ecu. Sasvim je normalno da su d(j)eca koja su dozZiv(j)ela seksualno nasilje zbunjena, da su
mozda b(ij)esna na pocinitelja, ali i da ga mozda istovremeno opravdavaju, da ga ¢ak jos uv(ij)
ek vole ili im on mozda nedostaje.

Pruzite vasem d(j)etetu ut(j)ehu ako je doZiv(j)elo neku vrstu seksualnog nasilja od strane
ucitelja. T(j)eSite vase d(jete i u slu¢aju da ono samo nije zrtva, ukoliko se saznalo da je ucitelj
u njegovoj skoli pocinio ovo kriminalno d(j)elo. Niko ne Zeli da ima takvog ucitelja u svojoj
Skoli, tako da i d(j)eca koja nisu Zrtve mogu da budu potresena. Nekoj d(j)eci je potrebna ut(j)
eha, jer mozda os(jlecaju tugu i gubitak ako su vol(j)eli tog ucitelja ili ako su dobijali dosta
paznje od njega.

Pokusajte da ne ispitujete vase d(j)ete.

Ponudite se i budete tu ako vase d(j)ete Zeli da pri¢a o ovim teskim i opterecujuéim stvarima.
Ali takode ohrabrite vase d(j)ete da o tome razgovara i sa drugim osobama, ako mozda ne Zeli
sa vama da prica.

Vase d(j)ete odlucuje da li ¢e razgovarati sa vama o tome ili ne, bez obzira na to da i je ono
samo doziv(j)elo nasilje ili ne.

Kazite d(j)etetu, da vas je $kola informisala (ili da ste bili na roditeljskom sastaku i tamo
saznali), Sta je taj ucitelj radio. To bi na prim(j)er moglo ovako da izgleda:

Ucitelj (ime ucitelja) je d(j)ecu i omladinu upetljao u seksualne stvari, u cudne seksualizirane
igre i neprim(j)erene dodire. Ni jedna odrasla osoba to ne smni(ij)e da radi sa decom i
omladinom. To se zove seksualno nasilje. Odrasli ljudi koji to rade najces¢e zbunjuju d(j)ecu

i njihova os(jlecanja, tako da d(j)eca ne znaju Sta se deSava. Oni d(j)eci Cesto kazu da su ona
sama to zel(j)ela, da se njima samima to dopada ili da su sami krivi za to 5to se desilo. Ljudi
koji to rade ¢esto imaju i puno pozitivnih strana i dobro se slazu sa d(j)ecom, d(j)eca ih ¢esto
vole. Nekada ti seksualni dodiri ¢ak mozda i prijaju deci. Sve to ne m(ij)enja Cinjenicu da
odrasli to ne smiju da rade. Sve odrasle osobe znaju da je to zabranjeno, zbog toga se i trude
da to rade tajno i uv(ij)ek zaht(ij)evaju od d(j)ece da ni sa kim o tome ne pricaju. Oni ponekad
cak i pr(ij)ete d(j)eci da ¢e se nesto strasno dogoditi ako nekome nesto kazu. Odrasli koji to
rade ustvari zele da se oseéaju mocno. Kao neki car koji ima pravo sve da radi. Taj ucitelj je ¢ak
i druge uditelje i uciteljice slagao i nasamario, zbog toga su i oni trenutno Sokirani i tuzni da je
tako nesto moglo da se dogodi u njihovoj skoli.
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Ako vi sami os(j)ecate veliki b(ij)es prema tom ucitelju, nemojte da pricate o tome sa vasim
d(j)etetom. Mozda je vase d(j)ete vol(j)elo tog ucitelja ili mu se divilo. Time ¢ete samo
onemoguciti da vase d(j)ete sa vama o tome razgovara.

Najcesce treba puno vremena da d(j)eca koja su doziv(j)ela ili sv(ijjedocila seksualnom nasilju
prevazidu svoja pozitivna os(j)e¢anja prema pocinitelju i uvide Sta je on uradio.

U slucaju da ne mozete da v(j)erujete da je ucitelj pocinio takvo kriminalno d(j)elo,
razgovarajte o vasoj sumniji sa drugim odraslim osobama, ali ne sa svojim d(j)etetom.

U ovom trenutku je za vase d(j)ete najbitnija jasnoca. Bitno je da dobije prave informacije.
Relativizovanje onoga sto se dogodilo nikako na pomaze vasem d(j)etetu.

Cutanje pomaze samo pocinitelju. Svaki neusp(j)eli ili nespretan pokusaj da na pitanja vaseg
d(j)eteta date ispravne i ta¢ne odgovore je bolji od ¢utanja.

Pokusajte da pomognete vasem d(j)etetu da razum(ij)e i u svojoj glavi poslozi sta se to
dogodilo. Kazite da vas opterecuje to sto se desilo, da jedan ucitelj koji deluje tako fino moze
da pocini takva kriminalna d(j)ela. Ako vase d(j)ete Zeli da prica o tome, razmislite skupa kako
je tom ucitelju poslo za rukom da sve oko sebe prevari, kako to da niko nista nije prim(j)etio.
Razmisljanje o ovome d(j)ecu rast(ij)erecuje jer im pojasnjava da d(j)eca nisu nista pogresno
ucinila, vec da je taj ucitelj tac¢no isplanirao sta i kako ¢e uraditi. On je izmanipulisao sve oko
sebe, uspio je da sve prevari i sprovede svoj plan. Ovo znanje d(j)eci pomaZze da se ne os(j)
ecaju krivima.

D(j)eca koja su dozivela seksualno nasilje naj¢esée ne Zele da puno ljudi za to sazna. Uvazite
ovu Zelju koliko je moguce, bez da obecate drzanje u tajnosti. Mozda je i vama samima u tom
trenutku potrebna podrska ili vase d(j)ete treba pomo¢, sto znaci da ne mozete da obecate
tajnost. Ono $to mozete da obecate vasem d(j)etetu je da necete redi njegovo ime i da necete
javno objaviti da je vase d(j)ete bilo Zrtva.

Potrazite pomoc ako, iz kojih god razloga, sami ne mozete da podrzite vase d(j)ete. Potraziti
pomo¢ ne predstavlja poraz, ve¢ vrlo hrabar i koristan korak.

D(j)eca nikad nisu kriva za seksualno nasilje od strane odraslih.

Seksualno nasilje se na Zalost deSava u najrazli¢itim Skolama i pedagoskim ustanovama i od
strane razli¢itih osoba. To nema veze sa specificnom skolom. Odgovornost je iskljucivo na
osobi koja je pocinila seksualno nasilje.

Ali Skola je ta koja moze puno toga da uradi kako bi se u buduénosti bolje zastitila. | posle
najgoreg iskustva moguce je ucinti puno toga, kako se tako nesto ne bi opet dogodilo.
Nakon perioda krizne intervencije nastupa period obrade toga $to se zbilo na nivou skole,
kako bi moglo da dode do neke vrste novog pocetka. To se naravno ne moze desiti preko
noci. Potrebno je dosta vremena, strpljenja i puno angazovanja od strane ucitelj_ica, Skolske
uprave, kriznog Staba i takoder od strane roditelja i daka. U svakom slucaju je moguce da
skola razvije i prim(j)eni koncept zastite i prevencije, kako bi d(j)eca vratila pov(j)erenje i
kako bi ste se vi kao roditelj os(j)ecali informisano i bili sigurni da je vase d(j)ete u svojoj skoli
(ponovo) zasti¢eno i u dobrim rukama.
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How can | talk to my child when...

... it has been uncovered that there has been sexual abuse of students through a
teacher at the school?

Your child needs you now.

For children who are have been afflicted by sexual abuse, it is very important how their
caregivers (parents, teachers, other important figures in the life of the child) react. If the
affected children are surrounded by people who believe them, if they are comforted and
receive support, if their actions are not questioned, and if the blame is placed solely on the
perpetrator, then children are usually able to process the difficult experiences well. Howev-
er, there is a need to recognise that the children may feel ambivalent and may experience
many conflicting and confusing emotions. Abusers confuse children. It is very normal that
affected children feel confused and angry towards the perpetrator, while at the same time
defending him, or still liking and maybe even missing him.

Comfort your child if it is affected by abuse or other forms of sexual violence through the
teacher. Comfort your child even if it has not experienced abuse, but if their own teacher or
at least a teacher at their school has turned out to be a criminal and a mean person. No one
wants such a teacher at their school. Some kids also need comforting for their feelings of
loss and sadness, if they really liked the teacher and/or received a lot of attention from him.

Do not interrogate your child.

Offer to be there if your child wants to talk, even about difficult and burdensome things. But
also encourage your child to talk to other people, if your child doesn't want to talk to you.

Your child decides, if they want to discuss any of this with you. It does not matter if your
child was involved or not.

Explain that you were informed by the school (or that you were at a parent teacher confer-
ence and learned there) about what the teacher did. That could sound something like this:

The teacher (name of the teacher) involved children and teenagers in sexual things, strange
games and inappropriate touches. No adult is allowed to do that with kids and teens.
Another word for that is sexual violence. A lot of the time people do this in a way that
confuses children and teens so that they do not understand what is going on, often they
are talked into believing that they wanted this, or that they like it, or that it is somehow
their fault. It is often the case that people like that have many positive sides and are good
with children and are very popular. Sometimes kids even like sexual touches from the
teacher. None of that changes anything about the fact that adults are not allowed to do
such things. And every adult knows this, that’s why perpetrators do these things secretly
and always demand that the kids tell no one about them. Sometimes they even threaten
kids and say that something bad will happen, if they tell anyone. People who do things like
that want to feel powerful. Like a king who can do whatever he wants. He also lied to the
other teachers and tricked them and that’s why it is a great shock to many, and they are
saddened that this could ever happen.
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If you feel great rage and anger towards the teacher do NOT discuss this rage with your
child. Maybe your child liked the teacher and even admired him. You would prevent your
child from speaking to you.

It takes a long time for those affected and also for witnesses to unlearn positive feelings for
a perpetrator, and for them to see what he did.

If you struggle to believe that the teacher did criminal things, discuss your doubts with
other adults, but never with your child.

What matters right now is great clarity. Correct information matters. Diminishing what
happened does not help your child.

Silence exclusively helps the perpetrator.

Every attempt, be it clumsy or awkward, to give the right answers to your child’s questions
is better than silence.

Offer statements that help your child to sort through what happened and what is still going
on. Say that you are thinking about how such a seemingly nice teacher could do such crimi-
nal things. If your child wants to talk, discuss together how the teacher managed to trick
everyone, so no one realised what was going on. Thinking through this will unburden the
children. It was not them who did something wrong, but the teacher who planned exactly
what he was going to do and manipulated everyone and went through with his plan to
sexually assault children. He tricked everyone. Knowing that will help the children not to
blame themselves.

Children who were affected usually do not want others to know about this. Honour this
wish without promising to keep secrets. You might need help, or your child could need
help, so you cannot promise secrecy. However, you can promise not to say the child’s name
and especially not to make it public, should your child have been affected by the sexual
violence.

Get help if you, for whatever reason are unable to empower your child. Getting help is not
admitting defeat, it is very courageous and helpful.

Kids are never to blame for sexual assault through adults.

There are different schools and pedagogical institutions in different times where sexual
violence was enacted through different people. It is not the school’s fault. The blame is
exclusively on the person who did the sexual assault.

But there is a lot a school can do to protect itself in the future. This terrible occasion can
lead to measures being taken that something like this will never happen again. After a time
of crisis intervention, it takes time to process everything in the school and through the
staff, and finally there needs to be some kind of fresh start. None of that can happen from
one day to the next. There needs to be a lot of time, patience and dedication from the staff,
the heads of the school, the team helping to deal with the crisis, and also from the parents
and students. But it is possible for a school to develop a safety and prevention plan and to
implement it, so that your child will learn to trust the school again and that you as parents
feel well informed and know that your child is safe at school (once more).
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Okulda 6grencilere 6gretmeni tarafindan uygulanan cinsel
istismarin aciga ¢cikmasiyla ilgili, Cocugum ile nasil konusmaliyim?

Cocugunuzun simdi size ihtiyaci var.

Yetiskinlerin (Velilerin, dgretmenlerin, ve cocuk icin diger dnemli bireylerin) tepkisi, cinsel istis-
mara maruz kalan ¢ocuk icin cok 6nemlidir. Korundugu, teselli edildigi, kendisine inanildigi ve
yasadiklari sorgulanmadigi, tek sorumlunun istismarcinin kendisi oldugu soylenildigi taktirde,
cinsel istismar magduru cocuklarin yasadigi zor tecriibe ile bas etmesi kolaylasir. Onemli olan,
cocugun karisik, degisken, birbiri ile celiskili duygularina inanmak ve bu duygulari anlamak.
Istismarci, genellikle cocuklari sasirtir ve onlarin zihnini bulandirir. Bu ylizden istismar magdu-
ru cocuklarin istismarciya 6fke ve ayni zamanda da ilgi duymasi, onu korumak istemesi, hatta
0zlemesi normaldir.

Cocugunuz, 6gretmeni tarafindan cinsel istismara veya baska herhangi bir cinsel siddete
maruz kaldi ise onu teselli edin. Cocugunuzu, okuldaki herhangi bir 6gretmenin istismari-
na maruz kalmasa dahi teselli edin. Hic kimse okulunda istismarci bir 6gretmenin olmasini
istemez. Ayni zamanda bazi ¢ocuklar, istismarcinin eksilen ilgisinden dolayi derin hiiziin ve
kayip duygusu yasarlar.

Cocugunuzu sorgulamaktan kaginin.

Sizinle konusmak istedigi zaman yaninda oldugunuzu hissettirin. Cocugunuzu, zor ve can
yakan konulari sizinle paylasmak istemedigi takdirde glivendikleri baska bir yetiskine anlatma-
lari konusunda cesaretlendirin.

istismara maruz kalsin ya da kalmasin, her cocuk kiminle ne konusacagini ya da konusmaya-
cagini kendisi secer.

Cocugunuza, okul tarafindan (mesela veli toplantisinda) cinsel istismar ile su¢lanan 6gretmen
ile ilgili bilgilendirildiginizi anlatin. Ornegin:

“Senin Ogretmenin (6gretmenin ismi) cocuklari ve gencleri cinsel icerikli oyunlara, olumsuz
ve sasirtici dokunuslara ve davraniglara tesvik etti. Yetiskinlerin béyle davranmasi suctur ve
yasaktir. Bunun baska adi cinsel istismardir. Bunu yapan yetiskin, cocuklari ve gencleri kandirir,
yarattigi duygusal karmasadan dolayi onlarin su¢luluk duymasina neden olur.’Sen de istemis-
tin, senin de hosuna gitmisti’ derler” gibi...

Bu gibi insanlarin ayni zamanda iyi yonleri de vardir. Cocuklarla iyi anlasirlar ve cocuklar
tarafindan sevilirler. Hatta bazi cocuklar 6gretmenlerinden gordiikleri ilgiden ve cinsel davra-
niglardan hosnut olurlar. Yine de bu durum yetiskinlerin boyle davranmasini onaylamaz ve
bunu bitun yetiskinler bilir. Bu ylizden bu gibi yetiskinler genellikle olayi saklamaya calisip
olayin gizli ve sakli kalmasi icin (buyuk) caba sarf ederler.Cocuklari ve gengleri tembihleyip
tehdit ederler ve onlara bu konuda baski uygularlar. Ayni zamanda siirekli sessiz kalmasi icin
manipile ederler (“bu bizim kicuk sirrmiz” gibi) ya da tehdit ederler (“anlatirsan basina kot
is gelir”). Tipki bir kral gibi her seyi yapabileceklerini dustinurler. Bu ylizden diger 6gretmenleri
de kandirarak yalan soylerler. Bu durumun olmasi ¢cogu kisi icin ¢cok sasirtici ve Gzicidr.

Siz veliler olarak istismarci 6gretmene karsi 6fkeli iseniz 6fkenizi cocugunuz ile paylasmayin,
¢ocugunuz 6gretmenini cok sevmis ve ona hayranlik duymus olabilir.
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istismara maruz kalan ve sahit olan kisilerin, istismarciya duyulan pozitif duygulari birakmasi
icin ve istismarcinin ne yaptigini gérebilmesi ve anlamasi icin zamana ihtiyaclari vardir.Ogret-
menin suc isledigine inanmakta glicliik cekiyorsaniz, siiphelerinizi cocugunuz yerine bir yetis-
kinle paylasiniz. Bu durumda net olmak ve dogru bilgi vermek ¢ok 6nemlidir. Durumu basite
indirgemenin ¢ocugunuza bir faydasi olmayacaktir. Sessiz kalmak ise sadece istismarciya
yariyacaktir. Cocugunuza verdiginiz her cevap, eksik veya yetersiz dahi olsa sessiz kalmaktan
ve susmaktan ¢cok daha kiymetlidir.

Cocugunuzile konusun, ona neler yasadigiyla ilgili agiklayici ve anlasilir ciimleler sunun. Bir
O0gretmenin ¢ok iyi niyetli goriinlip ayni zamanda sug islemesinin sizi hala dustnduriyor
olmasini paylasin. Cocugunuz sizinle konusmak istedidi taktirde bir 6gretmenin nasil herke-
si kandirarak kimse fark etmeden bunu basarabildigini birlikte distnin. Cevap aramak ve
diisiinmek cocuklari rahatlatir ve onlarin sorunlarla bas etme becerisini giiclendirir. istismar-
a1, cocugu cinsel istismarin kendi hatasi olduguna ve istismari hak ettigine inandirabilir. Bu
ylzden ¢ocugunuza, onun hicbir hatasi olmadigini ve bitlin sorumlulugun 6gretmene ait
oldugunu anlatin. Ogretmenin, her seyi bilerek ve planlayarak yaptigi, cevresindeki herke-
si maniplile ettigi bilgisini vermek, cocuklarin kendilerini suclu hissetmemeleri ve olaydan
sorumluluk duymamalari icin cok dnemlidir.

Cinsel istismar magduru ¢ocuklar, bu durumun gizli kalmasini ve bunu kimsenin duymama-
sini isterler. Cocuklarin bu istegini Snemseyin, fakat sir olarak saklayacaginiz konusunda s6z
vermekten kaginin, ¢linki sizin veya cocugunuzun yardima ihtiyaci olabilir ve bu aramizda sir
demek mimkiin degildir. Yalniz cocugunuza, yasadigi magduriyeti herkese duyurmamak icin
ismini vermeyeceginiz konusunda soz verebilirsiniz.

Farkli sebeplerden 6tiirli kendinizi cocugunuza karsi faydasiz ve yetersiz hissediyorsaniz ve
¢ocugunuzu gliclendiremediginizi dlislinliyorsaniz yardim alin. Yardim almak yenilgi degildir,
tam aksine ¢ok gii¢lli ve cesur oldugunuzu gosterir ve cok faydali olacaktir.

Cocuklann cinsel istismarinda sorumluluk her zaman yetiskinlerdedir ve suc¢ hicbir zaman cocukta
degildir.
Bir cok okul ve kurumda farkli zamanlarda, farkli yetiskinler tarafindan uygulanan cinsel istis-

mar ve taciz vakalari vardir. Cocuk istismari az rastlanan bir durum degildir. Bu durum okuldan
ziyade cinsel siddet uygulayan istismarci ile alakahdir.

Lakin, okul ve kurumlar gelecekte olabilecek istismari dnlemek icin bircok faaliyette buluna-
bilirler. Yasanilan tzlicli ve zor durumu 6rnek alip olaylarin tekrar bu raddeye gelmemesi icin
onlem alabilir. Yapilan kriz yonetiminden sonra yenilenme siireci zaman alabilir, bu durum,
okul ve biitlin 6gretmenler icin ne de olsa yeni bir baslangictir. Bu, bir siirectir ve bir glinde
degismesi mimkiin degildir. Bunun icin 6gretmenlerin, okul yoneticisinin, krizi ydneten
ekibin, velilerin ve 6grencilerin zamana ihtiyaci vardir, herkesin sabir gdstermesi, ugrasmasi ve
sorumuluk almasi gerekir. lhmali ve istismari 6nlemeye yonelik calisma yapmak, 6grencilerin
okula yeniden glivenmesini saglamak, velileri dogru bilgilendirmek ve onlara cocuklarinin
glivende oldugunu hissettirmek mimkiindr.
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