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Kako mogu da razgovaram sa svojim d(j)etetom ako...

... je u Skoli doslo do seksualne zloupotrebe daka od strane uditelja?

U tom trenutku ste potrebni vasem d(j)etetu.

Za d(j)ecu koja su zrtve seksualnog nasilja je najvaznije to kako odrasle osobe od pov(j)erenja
(na prim(j)er roditelji, ucitelji, uciteljice i druge osobe koje su za d(j)ete bitne) reaguju nakon
$to se nasilje razotkrije. Ako se d(j)eci v(jleruje, ako dobiju ut(j)ehu i podrsku, ako se njihovo
ponasanje ne dovede u pitanje i krivica se pripise isklju¢ivo pocinitelju, ona d(j)eca najce-

$¢e mogu dobro da obrade teska iskustva kroz koja su prosla. Takoder je potrebno priznati i
prihvatiti naj¢es¢e ambivalentna ili zbunjujuca d(j)ecija os(j)ecanje. Pocinitelji zbunjuju d(j)
ecu. Sasvim je normalno da su d(j)eca koja su dozZiv(j)ela seksualno nasilje zbunjena, da su
mozda b(ij)esna na pocinitelja, ali i da ga mozda istovremeno opravdavaju, da ga ¢ak jos uv(ij)
ek vole ili im on mozda nedostaje.

Pruzite vasem d(j)etetu ut(j)ehu ako je doZiv(j)elo neku vrstu seksualnog nasilja od strane
ucitelja. T(j)eSite vase d(jete i u slu¢aju da ono samo nije zrtva, ukoliko se saznalo da je ucitelj
u njegovoj skoli pocinio ovo kriminalno d(j)elo. Niko ne Zeli da ima takvog ucitelja u svojoj
Skoli, tako da i d(j)eca koja nisu Zrtve mogu da budu potresena. Nekoj d(j)eci je potrebna ut(j)
eha, jer mozda os(jlecaju tugu i gubitak ako su vol(j)eli tog ucitelja ili ako su dobijali dosta
paznje od njega.

Pokusajte da ne da ispitujete vase d(j)ete.

Ponudite se i budete tu ako vase d(j)ete Zeli da pri¢a o ovim teskim i opterecujuéim stvarima.
Ali takode ohrabrite vase d(j)ete da o tome razgovara i sa drugim osobama, ako mozda ne Zeli
sa vama da prica.

Vase d(j)ete odlucuje da li ¢e razgovarati sa vama o tome ili ne, bez obzira na to da i je ono
samo doziv(j)elo nasilje ili ne.

Kazite d(j)etetu, da vas je Skola informisala (ili da ste bili na roditeljskom sastaku i tamo sazna-
li), Sta je taj ucitelj radio. To bi na prim(j)er moglo ovako da izgleda:

Ucitelj (ime ucitelja) je d(j)ecu i omladinu upetljao u seksualne stvari, u cudne seksualizirane
igre i neprim(j)erene dodire. Ni jedna odrasla osoba to ne smni(ij)e da radi sa decom i omladi-
nom. To se zove seksualno nasilje. Odrasli ljudi koji to rade naj¢es¢e zbunjuju d(jlecu i njihova
os(jle¢anja, tako da d(j)eca ne znaju Sta se desava. Oni d(j)eci Cesto kazu da su ona sama to
zel(jela, da se njima samima to dopada ili da su sami krivi za to Sto se desilo. Ljudi koji to rade
¢esto imaju i puno pozitivnih strana i dobro se slazu sa d(j)ecom, d(jleca ih Cesto vole. Nekada
ti seksualni dodiri ¢ak mozda i prijaju deci. Sve to ne m(ij)enja &injenicu da odrasli to ne smiju
da rade. Sve odrasle osobe znaju da je to zabranjeno, zbog toga se i trude da to rade tajno i
uv(ij)ek zaht(ij)evaju od d(j)ece da ni sa kim o tome ne pri¢aju. Oni ponekad ¢ak i pr(ij)ete d(j)
eci da e se nesto straSno dogoditi ako nekome nesto kazu. Odrasli koji to rade ustvari zele
da se osecaju mocno. Kao neki car koji ima pravo sve da radi. Taj ucitelj je ¢ak i druge ucitelje

i uciteljice slagao i nasamario, zbog toga su i oni trenutno Sokirani i tuzni da je tako nesto
moglo da se dogodi u njihovoj skoli.
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Ako vi sami os(j)ecate veliki b(ij)es prema tom ucitelju, nemojte da pricate o tome sa vasim
d(j)etetom. Mozda je vase d(j)ete vol(j)elo tog ucitelja ili mu se divilo. Time ¢ete samo onemo-
guciti da vase d(j)ete sa vama o tome razgovara.

Najcesce treba puno vremena da d(j)eca koja su doziv(j)ela ili sv(ijjedocila seksualnom nasilju
prevazidu svoja pozitivna os(j)e¢anja prema pocinitelju i uvide Sta je on uradio.

U slu¢aju da ne mozete da v(j)erujete da je ucitelj pocinio takvo kriminalno d(j)elo, razgova-
rajte o vasoj sumniji sa drugim odraslim osobama, ali ne sa svojim d(j)etetom.

U ovom trenutku je za vase d(j)ete najbitnija jasnoca. Bitno je da dobije prave informacije.
Relativizovanje onoga sto se dogodilo nikako na pomaze vasem d(j)etetu.

Cutanje pomaze samo pocinitelju. Svaki neusp(j)eli ili nespretan pokusaj da na pitanja vaseg
d(j)eteta date ispravne i ta¢ne odgovore je bolji od ¢utanja.

Pokusajte da pomognete vasem d(j)etetu da razum(ij)e i u svojoj glavi poslozi sta se to
dogodilo. Kazite da vas opterecuje to sto se desilo, da jedan ucitelj koji deluje tako fino moze
da pocini takva kriminalna d(j)ela. Ako vase d(j)ete Zeli da prica o tome, razmislite skupa kako
je tom ucitelju poslo za rukom da sve oko sebe prevari, kako to da niko nista nije prim(j)etio.
Razmisljanje o ovome d(j)ecu rast(ij)erecuje jer im pojasnjava da d(j)eca nisu nista pogresno
ucinila, vec da je taj ucitelj tac¢no isplanirao sta i kako ¢e uraditi. On je izmanipulisao sve oko
sebe, uspio je da sve prevari i sprovede svoj plan. Ovo znanje d(j)eci pomaZze da se ne os(j)
ecaju krivima.

D(j)eca koja su dozivela seksualno nasilje naj¢esée ne Zele da puno ljudi za to sazna. Uvazite
ovu Zelju koliko je moguce, bez da obecate drzanje u tajnosti. Mozda je i vama samima u tom
trenutku potrebna podrska ili vase d(j)ete treba pomo¢, sto znaci da ne mozete da obecate
tajnost. Ono $to mozete da obecate vasem d(j)etetu je da necete redi njegovo ime i da necete
javno objaviti da je vase d(j)ete bilo Zrtva.

Potrazite pomoc ako, iz kojih god razloga, sami ne mozete da podrzite vase d(j)ete. Potraziti
pomo¢ ne predstavlja poraz, ve¢ vrlo hrabar i koristan korak.

D(j)eca nikad nisu kriva za seksualno nasilje od strane odraslih.

Seksualno nasilje se na Zalost deSava u najrazli¢itim Skolama i pedagoskim ustanovama i od
strane razli¢itih osoba. To nema veze sa specificnom skolom. Odgovornost je iskljucivo na
osobi koja je pocinila seksualno nasilje.

Ali Skola je ta koja moze puno toga da uradi kako bi se u buduénosti bolje zastitila. | posle
najgoreg iskustva moguce je ucinti puno toga, kako se tako nesto ne bi opet dogodilo.
Nakon perioda krizne intervencije nastupa period obrade toga $to se zbilo na nivou skole,
kako bi moglo da dode do neke vrste novog pocetka. To se naravno ne moze desiti preko
noci. Potrebno je dosta vremena, strpljenja i puno angazovanja od strane ucitelj_ica, Skolske
uprave, kriznog Staba i takoder od strane roditelja i daka. U svakom slucaju je moguce da
skola razvije i prim(j)eni koncept zastite i prevencije, kako bi d(j)eca vratila pov(j)erenje i
kako bi ste se vi kao roditelj os(j)ecali informisano i bili sigurni da je vase d(j)ete u svojoj skoli
(ponovo) zasti¢eno i u dobrim rukama.
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