ki oglanin bir sirri var: Birbirlerine
asiklar. Baskalarinin bununla dalga
gececeginden korktuklari igin, bunun
aralarinda bir sir olarak kalacagina dair
birbirlerine soz veriyorlar.
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Alex, en Iyl arkadasi Henim’e bir ugur
tasl hediye ediyor; ama Alex, diger

yakin arkadaslari bu durumu ogrenip
kiskanabilecekleri icin Henim'in bunu
bagka kimseye anlatmasini istemiyor.
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Rita gunun birinde altina yapinca
gizlice tuvalete gidip altini temizliyor ve
yanina aldigi yedek elbisesini giyiyor.
Arkadaslarina, ona kuguk geldigi igin
diger pantolonu degistirdigini soyluyor.
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Marko'nun annesi evde hayvan
beslenilmesine izin vermiyor. Bir
arkadas! Marko'ya su salyangozu
hediye ediyor. Marko onlari yatagin
altina sakliyor ve onlara yemek vermeyi
unutmayacagina dair kendine soz
Veriyor.
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En iyi arkadasin sana evde dayak
yedigini soyluyor ve senden bunun
aranizda bir sir olarak kalmasini istiyor.
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ki cocuk bahgede onlardan yasca
buyuk baska cocuklar tarafindan
dovuluyor ve buyuk ¢ocuklar bunun gizli
kalmasini istiyorlar. Bu olayi bagkalarina
anlatmalari halinde aptal durumuna
duseceklerini ve bunun gammazlama
olacagini soyluyorlar.
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Bir arkadasindan, onun escinsel
oldugunu ogreniyorsun; fakat arkadasin
senden bunu hi¢ kimseye soylememeni
talep ediyor.
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Yakin bir arkadasin sana ne kiz

ne de erkek oldugunu soyluyor:

Yani interseksuel, ikisinin arasinda.
Ebeveynleri ve doktorlar arkadasina,
cirkin sozlere maruz kalmamasi

Icin bununla ilgili konugmamasini
tembihliyorlar.
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Bir sinif arkadagin sana aileden birinin
ona cinsel tacizde bulundugunu anlatiyor;
ama bunu hi¢ kimseye soylememeni
istiyor.
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13 yasindaki bir arkadasin sana
hamile oldugunu soyluyor; fakat

bunu ebeveynlerine veya bagkasina
sOylemeye cesaret edemiyor. Senden
de bunu hi¢ kimseye anlatmamani rica

ediyor.
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Kuzeninle bu aralar kime asik oldugunuz ve

bu konuyu ailelerinize agmanin mumkun olup
olmayacag! hakkinda konusuyorsunuz; 0zellikle
de erkek ya da kiz arkadasinizi eve getirip
getiremeyeceginize dair fikir aligveriginde
bulunuyorsunuz. Birbirinize bu konu hakkinda
bagkaslyla konusmayacaginiza dair soz
veriyorsunuz.
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Bir arkadasin sana aligveris
merkezlerinde surekli hirsizlik yaptigini
anlatiyor. Ve bunu kimseye anlatmadigin
takdirde sana bir hediye verecegini
soyluyor.
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Bir arkadasin sana, sadece erkek arkadas! onu
terk etmesin diye onunla seks yaptigini soyluyor
ve ayni zamanda da aslinda onunla seks yapmak
istemedigini ve onunla seks yaparken de kendini
rahat hissetmedigini anlatiyor. Ayrica sana bunu
hi¢ kimseye anlatmamani tembihliyor.
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Bir arkadasin, yirtilan kizlik zarini tekrar
diktirebilmek icin bir hastane bulma
konusunda senden yardim istiyor; ama
bunun aranizda kalmasini ve senden bu
konuyu hi¢ kimseye anlatmamani istiyor.
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Dvaja chalani maju tajomstvo. Obidvaja
su zalubeni. Obidvaja si slUbia, Ze o tom
nikomu ni¢ nepovedia, lebo sa obavaju,
Ze ich ostané deti vysmeju.
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Alex daruje svojej najlepsej kamaratke
Henim kamen Stastia. Nechce ale, aby o
tom niekomu povedala, lebo ma obavy,
e jeho najlepsi kamarat bude ziarlit,
ked sa o tom dozvie.
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Rita sa pocikala. Tajne sa odplizi na
zachod, umyje sa a oblecCie si nahradné
oblecCenie. V skupine povie, ze jej druhé
nohavice su jej prilis male.
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Mama nedovoli Markovi ziadneho
domaceho milacika. Jeho priatel mu
daruje pat vodnych slimakov. Marko ich
schova ich pod postel a da si zavazok,
ze ich nikdy nezabudne nakfmit.
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Tvoj najlepsi priatel ti povie, ze ho doma
biju. Chce od teba, aby si to nikomu
neprezradil.
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Velké decka zbiju dvoch malych. Velki
chcd, aby ich neprezradili. Ak to mali
prezradia, budu malé, blbe zalobaby.
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Tvoj najlepsi kamarat ti povie, ze je
homosexual. Povie ti, ze to nesmies
nikomu povedat.
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Jedna dobra kamaratka ti povie, ze
nie je ani dievca ani chlapec. Nieco
medzitym. Intersexual. Jej rodiCia a
lekarka jej hovoria, ze 0 tom nesmie
rozpravat, aby sa vyhla hlupym
pripomienkam.
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12 Spoluziacka ti povie, ze ju niekto
v rodine znasilnil. Nesmies to nikomu
povedat.
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13-roCna kamaratka ti povie, ze je
tehotna. Neodvazi sa to povedat e
rodiCom alebo niekomu inému a prosi
{a, aby si to nikomu neprezradila.
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So sesternicou sa rozpravate o tom,
ktora je do koho prave zalubena a ze
je nemozneé o tom vo vasich rodinach
rozpravat. Uplne nemozné je priviest si
domov priatela alebo priatelku. Slubite
si, ze sa navzajom neprezradite.
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Kamaratka ti povie, ze v nakupnych
centrach pravidelne kradne. Ked to
nikomu nepovies, dostanes darcek.
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Kamaratka ti povie, ze ma sex s
priatelom, pretoze inac by ju opustil. To
ona nechce, ale pri sexe sa tiez neciti
najlepsie. Nesmies to nikomu povedat.
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Kamaratka sa ta spyta, Ci je] m0zes
pomoct najst nemocnicu, kde jej opat
scelia panensku blanu. Nesmies o tom
nikomu povedat.

Verein Selbstlaut - selbstlaut.org



Dva decaka imaju jednu tajnu: obadvoje
su zaljubljeni. Oni su obecali jedno
drugom da cu da cuvaju tajnu, jer se boje
da ce im se druga deca smejati.
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Aleks poklanja njegovoj najboljoj
drugarici, Henimi, kamen srece. Ali on
nece da devojcica to nekom isprica, jer
se boji da njegov najbolji drug to sazna |
onda ljubomoran bude.

Verein Selbstlaut - selbstlaut.org



Rita se upiskila u pantalone. Tajno je
otisla u toalet da se ocisti | da presvuce
odelo. U grupi je rekla da su joj one
druge pantalone male.
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Markova Majka ne dozvoljava kucne
jubimce. Jedan drug mu je poklonio pet
vodenih puzeva. On je njih sakrio ispod
kreveta | obecao sebi da nece nikad
zaboraviti da ih nahrani.
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Tvoj najbolji drug ti prica da ga kuci
maltretiraju. On ocekuje od tebe da
nikome ne kazes.
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Veca deca udaraju dvoje manjih u
dvorsitu. Oni veliki hocu da to bude
tajna. Ako nekome kazu onda su glupi,
mali izdajnici.
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Ti saznajes od tvog najboljeg druga da
je on homoseksualac. Kaze ti da ne
smes to nikom drugom da kazes.
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Jedna dobra drugarica ti kaze da

ona nije musko ni zensko. Vec nesto
izmedju. Interseksualnost. Njeni roditel]i
| doktori kazu da one to ne sme nikome
da kaze da bi je odbranili od glupih
komentara.
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Jedna skolska drugarica ti kaze da nju u
njenoj familiji neko seksuelno zlostavlja i
da ti ne smes to nikom dalje da ispricas.
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Jedna drugarica koja ima 13 godina
poverila ti tajnu da je trudna. On se boji
da isprica roditeljima ili bilo kom drugom
| moli te da i ti nikom ne kazes.
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Ti pricas sa tvojom sestrom o tome u koga ste
vas dve trenutno zaljubljene i da bi bilo nemoguce
da vi sa vasim familijama o tome pricate. Skroz
nezamislivo bi bilo da dovedete decka ili devojku
kod vas kuci. Dogovorili ste se da necete to
nikom reci.
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Jedna drugarica ti kaze da ona redovno
u soping centrovima krade. Ako ti to

nikom ne ispricas, dobices poklon od
nje.
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Jedna drugarica ti kaze da ona sa njenim
deckom ima seks samo da on nju ne bih
ostavio. Ona to nece, ali i ne oseca se
dobro tokom seksa. Ti ne treba to nikom
da kazes.
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Jedna drugarica te pita da li mozes

da joj pomognes da nadje bolnicu gde
mogu da joj operisu devicnjake. Ali ti ne
smes to nikome da kazes.
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Dwaoch chtopcow ma sekret, sg w sobie
zakochani. Obaj chtopcy obiecujg sobie,
ze 0 tym nikomu nie powiedzg, bo sie
obawiaja, ze inne dzieci beda sie z nich
wysSmiewaty.
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Alex sprezentowat swojej najlepsze]
kolezance Henim kamien, ktory przynosi
szczescie. Nie chce jednak , zeby
dziewczynka o tym komus opowiedziata,
bo sie obawia, ze jego najlepszy
przyjaciel bedzie o to zazdrosny.
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Rita zsikata sie w spodnie. Skrycie

Idzie do toalety, czysci sie i ubiera inne
spodnie. Dzie-ciom powiedziata, ze miata
za mate spodnie.
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Mama Marka nie pozwala mu mie¢
zadnych zwierzat domowych. Od jego
kolegi Marko dostat pie¢ wodnych
slimakow. Schowat je pod tozkiem |
obiecat sobie, ze nigdy nie za-pomni ich
nakarmic.

Verein Selbstlaut - selbstlaut.org



Twoj najlepszy kolega opowiedziat tobie,
ze jest bity przez rodzicow. Oczekuje od
ciebie, zebys to zachowat/zachowata w
tajemnicy.
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Na podworku dwoje dzieci zostato
pobitych przez nastolatkow. Nastolatki
Zmuszajq je, zeby to byta tajemnica, bo
Inacze] beda skarzypytami.
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Dowiedziate$/dowiedziatas sie, ze twoj
najlepszy przyjaciel jest homoseksualny.
On ciebie poprosit, zebys o tym nikomu
nie powiedziat/powiedziata.
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Twoja przyjaciotka zdradzita tobie, ze
nie jest ani chtopcem ani dziewczynka.
Jest kims pomiedzy. Interseksualnym.
Jej rodzice i lekarze powiedzieli, ze nie
powinna o tym nikomu mowic, zeby jej
nikt nie dokuczat.

Verein Selbstlaut - selbstlaut.org




Kolezanka ze szkoty opowiedziata tobie,
e ktos z jej rodziny wykorzystat jg
seksualnie. Nie mozesz o tym nikomu
powiedziec.
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13letnia kolezanka opowiedziata tobie,
Ze jest w cigzy. Boi sie o tym powiedzieC
rodzicom i prosi cie 0 zachowanie
tajemnicy.
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Rozmawiasz ze swojg kuzynkg o tym, w kim
jestesScie teraz zakochane. To jest niemozliwe,
zeby o tym porozmawiac¢ w rodzinie. Nie
mogtybyscie tez przyprowadzi¢ swojego chtopaka
albo swojej dziewczyny do domu. Obiecujecie
sobie, ze zachowacie to w tajemnicy.
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Kolezanka opowiedziata tobie, ze
regularnie kradnie ze sklepow. Jesli
nikomu o tym nie powiesz, to dostaniesz
od niej prezent.
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Kolezanka opowiedziata tobie, ze
uprawia seks z jej chtopakiem, ale tylko
dlatego, zeby jej nie zostawit. Wtasciwie
nie lubi tego i nie czuje sie dobrze w
trakcie stosunku. Nie mozesz o tym
nikomu powiedziec.
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Kolezanka prosi cie 0 pomoc w
znalezieniu szpitala, ktory przeprowadzi
rekonstrukcje btony dziewiczej. Nie
mozesz o0 tym nikomu opowiedziec.
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Zwei Buben haben ein Geheimnis:

sie sind beide verliebt. Sie versprechen
sich gegenseitig Geheimhaltung, da sie
beflrchten, die anderen Kinder wurden
sie auslachen.
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Alex schenkt seiner besten Freundin,
Henim, einen Glucksstein. Er will

aber nicht, dass das Madchen
irgendjemandem davon erzahlt, da er
befurchtet, dass sein bester Freund
eifersuchtig wird, wenn er davon erfahrt.
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Rita hat sich in die Hose gemacht.
Heimlich schleicht sie auf das

Klo, saubert sich und zieht ein
Reservegewand an. In der Gruppe sagt
sie, die andere Hose sel ihr zu klein.
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Die Mama von Marko erlaubt keine
Haustiere. Von seinem Freund bekommt
er funf Wasserschnecken geschenkt. Die
versteckt er unter seinem Bett und nimmt
sich ganz fest vor, niemals das Futtern zu
vergessen.
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Dein bester Freund erzahlt dir, dass er
zu Hause geschlagen wird. Er fordert
Geheimhaltung.
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Zwei Kinder werden im Garten von
groBeren Kindern gehauen. Die Grolden
verlangen Geheimhaltung. Falls die
Kleinen es weitersagen, waren sie blode,
kleine Petzen.
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Du erfahrst von deinem besten Freund,
dass er schwul ist. Er sagt, du darfst es
niemandem weiter erzahlen.
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Eine gute Freundin erzahlt dir, dass sie
weder Madchen noch Junge ist. Sondern
dazwischen. Intersexuell. lhre Eltern

und Arzte und Arztinnen sagen, dass

sie nicht daruber reden darf, um sie vor
bloden Bemerkungen zu bewahren.
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Eine Schulkollegin erzahlt dir, dass
jemand in ihrer Familie sie sexuell
missbraucht. Und du darfst es
niemandem weitersagen.
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Eine13jahrige Freundin erzahlt dir, dass
sie schwanger ist. Sie traut sich nicht es
ihren Eltern oder sonst wem zu erzahlen
und bittet dich auch zu schweigen.
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Du tauschst dich mit deiner Kusine daruber

aus, in wen ihr gerade verliebt seid und dass es
unmoglich ware, daruber in euren Familien zu
sprechen. Ganz undenkbar ware es, den Freund
oder die Freundin mit nach Hause zu bringen. Ihr
sichert euch gegenseitiges Stillschweigen zu.

Verein Selbstlaut - selbstlaut.org




Eine Freundin erzahlt dir, dass sie
regelmalig in Kaufhausern stiehlt. Wenn
du nichts weitererzahlst, kriegst du ein
Geschenk.
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Ein Freundin erzahlt dir, dass sie nur
mit ihrem Freund Sex hat, weil sie sonst
verlassen wurde. Sie will das nicht, aber
fuhlt sich auch nicht gut beim Sex. Du
sollst es niemandem sagen.
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Eine Freundin fragt dich, ob du ihr
helfen kannst, ein Spital zu finden, in
dem sie ihr Hymen (Jungfernhautchen)
wieder ganz machen lassen kann. Du
darst es aber niemandem erzahlen.
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